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ПРЕДИСЛОВИЕ

С момента основания компания Peptides активно развивается. Мы меняемся, растем количественно и 
качественно. И продолжаем совершенствовать уже существующие продукты и линейки, предвосхищая 
потребности клиентов. Много лет являясь стратегическим партнером и эксклюзивным представителем 
Санкт-Петербургского Института биорегуляции и геронтологии, мы вносим свой уникальный вклад 
в исследование методик предупреждения старения. 
Наш ассортимент постоянно пополняется новыми продуктами. Актуальную информацию о схемах 
использования препаратов и их грамотном сочетании друг с другом мы собрали в этом дополненном 
и обновленном издании «Комплексного применения продукции». 
Данное издание отражает значительный опыт работы с пептидными биорегуляторами и другими 
классами геропротекторов. В нем вы найдете антивозрастные, профилактические и детоксикационные 
программы, скорректированные с учетом изменений в ассортименте нашей продукции. 
Мы постарались максимально компетентно ответить на наиболее часто задаваемые вопросы наших 
клиентов и партнеров. Искренне надеемся, что обновленное «Комплексное применение продукции» 
станет для вас эффективным инструментом в достижении активного долголетия, здоровья, молодости 
и красоты. 

Команда Peptides



ПРИМЕЧАНИЕ: В новой редакции «Комплексного применения продукции» в ряде таблиц мы 
представляем вам альтернативные схемы коррекции различных патологий, 
включающие лингвальные цитомаксы и цитогены, так что вы можете легко заменить 
капсулированные препараты на пептидные биорегуляторы в лингвальной форме. 

ОЧЕНЬ ВАЖНО

Большинство препаратов, рекомендуемых в настоящем издании, относится к классу парафармацевтиков. 
Особенности их сертификации и внедрения предполагают в разделе «указания к применению» писать «во 
время еды», поскольку парафармацевтики формально относятся к классу биологических добавок к пище. 
По этой причине на упаковках, в инструкциях по применению и в каталогах мы указываем на применение 
во время еды. Тем не менее в данном «Комплексном применении продукции» в большинстве случаев мы 
рекомендуем использовать наши препараты до еды, так как считаем это наиболее правильным. Именно в 
таком случае обеспечивается максимальная биодоступность и, соответственно, эффективность препаратов.

Президент Peptides, 
к.м.н., врач Горгиладзе Д.А.
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1-й

Revilab SL 01 
 
Revilab SL 03

4-6 капель под язык в первой 
половине дня 
 
8 капель тром через день

Комплекс пептидов миокарда и сосудов нормализует 
работу нейроэндокринной системы и сосудистый 
тонус

Превин 
 
Комплекс 3D

1-2 таблетки до еды в первой 
половине дня 
1 капсула днем и вечером

 
Уменьшают гипоксию миокарда и мозговой ткани

Владоникс /
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром 1 раз в 3 дня /
10 капель под язык утром до еды

Оказывает антиатерогенное и антикоагулянтное 
действие

2-й

Revilab ML 04 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Оказывает антиатерогенное и кардиопротекторное 
действие

Владоникс 2 капсулы утром 1 раз в 3 дня Оказывает антиатерогенное и антикоагулянтное 
действие

Везуген / Вентфорт 1 капсула утром до еды Нормализует состояние сосудистой стенки

Пинеалон / Церлутен 1 капсула утром до еды Нормализует состояние мозговой ткани

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует работу ЦНС

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Нормализует обмен холестерина

3-й

Вентфорт Лингвал
10 капель каждого препарата 
под язык утром до еды

Нормализует состояние сосудистой стенки

Челохарт Лингвал Нормализует состояние сердечной мышцы

Церлутен Лингвал Нормализует состояние мозговой ткани

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует работу ЦНС

Адестаб 1 капсула утром до еды Нормализует тонус сосудов

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Нормализует обмен холестерина

4-й

Адестаб 1 капсула утром до еды Нормализует тонус сосудов

Канакор По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует метаболизм миокарда

ПК-2 ПРО 6 капель наружно до полудня Нормализует работу ЦНС и сердца

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Нормализует обмен холестерина

Биокальций 1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды Участвует в регуляции АД

Коргитон 1 раз днем до еды Гармонизирует работу сердца и сосудов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Атеросклероз, артериальная гипертензия, нейроциркуляторная дистония
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1-й

Revilab SL 01
Revilab SL 02

3-4 капли под язык каждого препарата в 
первой половине дня

Омолаживают сосудистую стенку, миокард и мозговую 
ткань, ускоряя их восстановление, оптимизируют АД 
и  микроциркуляцию

Энсил 
 
Комплекс 3D

1 капсула 3 раза в день 
 
1 капсула днем и вечером

 Ускоряют реабилитацию

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды ПНЖК омега-3 снижает уровень холестерина

2–3-й

Revilab ML 03
Revilab ML 04 

1 капсула утром до еды (нечетные дни)
1 капсула утром (четные дни)

 
 
 
 
 
 
Комплекс пептидов омолаживает сосудистую стенку, 
миокард и мозговую ткань, ускоряя их восстановление, 
оптимизирует АД и микроциркуляцию 

Нормализует обмен холестерина

или
Церлутен / 
Церлутен Лингвал;

Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

Челохарт / 
Челохарт Лингвал

1 капсула утром до еды ежедневно /
8-10 капель с интервалом 20 мин до 
полудня ежедневно
1 капсула утром до еды ежедневно /
8-10 капель с интервалом 20 мин до 
полудня ежедневно
2 капсулы утром до еды ежедневно /
8-10 капель с интервалом 20 мин до 
полудня ежедневно
1 капсула утром до еды ежедневно /
8-10 капель с интервалом 20 мин до 
полудня ежедневно

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды

4-й

Мезотель По 1 чайной ложке в день Гармонизирует работу ЦНС

Адестаб 1 капсула утром до еды Нормализует тонус сосудов

Коргитон 1 раз вечером до еды Защищает миокард от ишемии

Канакор По 1 чайной ложке до обеда Нормализует обменные процессы в миокарде

Биокальций 1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды Восполняет дефицит кальция и магния

Ишемическая болезнь сердца, реабилитация после инфаркта и инсульта

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

ПРИМЕЧАНИЕ:     Канакор рекомендуется применять с осторожностью лицам с мерцательной аритмией и фибрилляцией предсердий.
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Болезнь Рейно

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

1-й
Revilab SL 01 4-6 капель под язык в первой 

половине дня Регулируют сосудистый тонус и микроциркуляцию. 
Оптимизируют состояние и тонус сосудов

ПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз до полудня

2–3-й

Олекап 1 капсула 2 раза в день после еды Улучшает микроциркуляцию, регулирует трофику 
тканей и тонус сосудов

Revilab ML 03 1 капсула утром до еды

Гармонизируют работу ЦНС и процессы регуляции

Церлутен /
Церлутен Лингвал

1 капсула утром до еды /
12 капель утром до еды под язык

Вентфорт/ 
Вентфорт Лингвал

1 капсула утром до еды /
12 капель утром до еды под язык

Мезотель табс 1 таблетка утром до еды  

4-й

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Гармонизирует работу ЦНС

Реланорм 1 раз в день до полудня Регулирует работу вегетативной НС

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины, шлаки, антиоксидант

Коргитон 1 раз днем до еды Регулирует трофику и тонус сосудов



10 // Патологии сердечно-сосудистой системы

1-й
Revilab SL 01
Revilab SL 03 (нечетные дни) 4-6 капель под язык каждого препарата в 

первой половине дня

Укрепляют сосудистую стенку 
и клапаны сердца.
Оказывают антиаутоиммунное действие

Revilab SL 04 
(при ревматизме) Способствует регенерации суставов

2–3-й

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды 
Защищают сосуды 
и клапанный аппарат сердца, способствуют 
регенерации хрящевой ткани

Revilab ML 04 1 капсула утром (нечетные дни)

Revilab ML 09 1 капсула утром до еды

Челохарт / 
Челохарт Лингвал

1 капсула утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

Укрепляет сердечную мышцу

Везуген / 
Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

1 капсула утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

1 капсула утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

Укрепляют сосудистую стенку 
и клапаны сердца

Карталакс / 
Карталакс Лингвал 
или
Сигумир / 
Сигумир Лингвал
(при ревматизме)

1 капсула утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

1 капсула утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

Способствуют регенерации суставов

4-й

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает омолаживающее, 
антиоксидантное действие

Канакор 
 
Комплекс 3D

По 1 чайной ложке до полудня 
 
1 капсула днем и вечером

 
Нормализуют метаболизм в миокарде

Хондромикс + Хондромикс 
крем-бальзам*
(при ревматизме)

1 таблетка 2 раза в день Способствует улучшению трофики 
околосуставных тканей и регенерации 
суставов

Коргитон 1 раз днем Укрепляет сосудистую стенку

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины и шлаки

ПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует работу 
сердечно-сосудистой системы

Ревматизм, миокардит, эндокардит

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

*При ревматизме в комплексе с препаратом Хондромикс рекомендуем применять наружно Хондромикс крем-бальзам, нанося на кожу 
проблемных участков 2-3 раза в день. 
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1-й
Revilab SL 01 4-6 капель под язык утром

Укрепляют сосудистую стенку, 
повышают венозный тонусАрдилив 1 капсула 2 раза в день до еды  

утром и днем)

2-й

Revilab ML 04 1 капсула утром 1 раз в 3 дня

Укрепляют сосудистую стенку, 
повышают венозный тонус

Везуген /
Везуген Лингвал
или 
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал 
 
Комплекс 3D

1-2 капсулы утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

1-2 капсулы утром до еды /
10 капель под язык утром до еды 
 
1 капсула днем и вечером

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды 
(утром и днем)

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Способствует снижению уровня холестерина

3-й
ПК-10 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день

Укрепляют сосудистую стенку, 
повышают венозный тонусАрдилив 1 капсула 2 раза в день до еды (утром 

и днем)

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Способствует снижению уровня холестерина

1–2-й

Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

Регулируют работу сердечно-сосудистой системыЧелохарт / 
Челохарт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
10 капель под язык утром до еды

Канакор По 1 чайной ложке утром до еды

3-й

Revilab ML 04 1 капсула утром 1 раз в 3 дня

Улучшают микроциркуляцию, регулируют трофику 
тканей, миокарда и тонус сосудов

Олекап 1 капсула 2 раза в день

ПК-2 ПРО 
 
Комплекс 3D

6 капель наружно 1 раз в день 
 
1 капсула днем и вечером

Энсил 1 капсула 3 раза в день

4-й
Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное действие 

Коргитон 1 раз днем до еды Регулирует работу сердца

Флонорм 1 раз вечером до еды Выводит избыток жидкости из организма

Варикозная болезнь, тромбофлебит
Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Сердечная недостаточность

*При хронической венозной недостаточности (варикозной болезни) рекомендуется применять крем для ног Youth Gems 
 на очищенную кожу ног 1-2 раза в день. 
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ПАТОЛОГИИ ДЫХАТЕЛЬНОЙ 
СИСТЕМЫ
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1-й

Revilab SL 03 4-6 капель утром 1 раз в 2 дня Уменьшает аллергизацию

Revilab SL 06 /

Альвенорм форте

4-6 капель под язык утром каждый 
день /
По 1 столовой ложке 2 раза в день 
до еды

Повышает эластичность легочной ткани, уменьшают 
бронхоспазм, нормализуют местный иммунитет

Энсил/ 
Revilab elements

1 капсула 3 раза в день 
1 таблетка 3 раза в день

Улучшает тканевое дыхание

Панглюин 
Биокальций

По 1 чайной ложке утром до еды 
1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

Уменьшает аллергизацию 
Уменьшает аллергическую реакцию

2-й

Эндолутен /
Эндолутен Лингвал

1 капсула утром, 1 раз в 3 дня /
6-7 капель утром под язык, 
1 раз в 3 дня

Уменьшает аллергизацию

Таксорест / 
Таксорест Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром до еды

Улучшает состояние бронхиального дерева

Хонлутен /
Хонлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром до еды Улучшает функцию легких

Реланорм 1 раз до полудня Уменьшает степень бронхоспазма

Дианорм 1 раз утром до еды Снижает аллергизацию

Альвенорм 1 раз днем до еды Улучшает работу легких и бронхиальную 
проходимость

3–4-й

Revilab ML 05 1 капсула утром до еды Восстанавливает функцию бронхов

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке до полудня Оказывает антиоксидантное, иммуномодулирующее 
действие

ПК-8 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает состояние дыхательных путей

Реланорм 1 раз до полудня Уменьшает степень бронхоспазма

Дианорм 1 раз утром до еды Снижает аллергизацию

Альвенорм 1 раз днем до еды Улучшает работу легких и бронхиальную 
проходимость

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром до еды
1 таблетка вечером до еды Регулирует нейроэндокринные и иммунные процессы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Бронхиальная астма
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1-й
Revilab SL 06 /
Альвенорм форте

4-6 капель под язык до обеда /
1 ст. ложка 2 раза в день до еды

Защищает слизистую оболочку бронхов от 
повреждения, уменьшают аллергизацию, повышают 
эластичность альвеол

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
Улучшают тканевое дыхание, повышают иммунитет 

Амвикс 1 таблетка вечером

2–3-й

Таксорест / 
Таксорест Лингвал 
или
Revilab ML 05

1 капсула утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

1 капсула утром до еды

Защищают бронхи и легкие от повреждения

Хонлутен / 
Хонлутен Лингвал  
или
Revilab ML 05

1 капсула утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

1 капсула утром до еды

Повышают эластичность легких

Владоникс 2 капсулы утром до еды Оказывает иммунокорректирующее действие

Дианорм 1 раз утром до еды Снижает аллергизацию

Альвенорм 1 раз днем до еды Улучшает работу легких и бронхов

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке до полудня Оказывает антиоксидантное действие, укрепляет 
иммунитет

Имусил 1 капсула 2 раза в день до еды Повышает неспецифический иммунитет

Бронхит, пневмония, эмфизема

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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1-й

Revilab SL 06 /
Альвенорм форте

4-6 капель под язык до обеда /
1 ст. ложка 2 раза в день до еды

Защищают слизистую бронхов от повреждения, 
уменьшают аллергизацию, повышают 
эластичность альвеол

Энсил/ 
Revilab elements

1 капсула 3 раза в день 
1 таблетка 3 раза в день

Улучшает тканевое дыхание, повышает 
иммунитет

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Оказывает антиоксидантное действие, является 
источником витаминов группы В

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке до полудня Оказывает антиоксидантное действие, 
укрепляет иммунитет

2–3-й

Revilab ML 05 1 капсула утром до еды Улучшает работу дыхательной и иммунной 
системы

Хонлутен / 
Хонлутен Лингвал

1 капсула утром до еды / 
12-14 капель под язык утром Улучшает работу легких

Дианорм 1 раз утром до еды Снижает аллергизацию

Альвенорм 1 раз днем до еды Улучшает работу легких и бронхов

Владоникс /
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром Повышает иммунитет

Таксорест / 
Таксорест Лингвал
 
Revilab collagen

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром 
 
1таблетка 2-3 раза в день во время еды

Защищает легочную ткань от повреждения 
 
 
Улучшает коллагеновый обмен

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Оказывает антиоксидантное действие, является 
источником витаминов группы В

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке до полудня Оказывает антиоксидантное действие, 
укрепляет иммунитет

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Туберкулез
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ПАТОЛОГИИ ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА
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1-й

Revilab SL 03 4-6 капель под язык утром, 1 раз в 3 дня
Оказывают антиаутоиммунное действие.
Способствуют регенерации слизистой оболочки 
ЖКТ

Хонлутен 2 капсулы 1 раз в день

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день 

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до еды Нормализует процессы пищеварения

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Является источником железа, витаминов, 
антиоксидантов

2–3-й

Revilab SL 03 4-6 капель утром под язык 1 раз в 3 дня Обладает антиаутоиммунным действием

Revilab SL 05 4-6 капель под язык до обеда Регулирует работу ЖКТ

Олекап 1 капсула 2 раза в день до еды Ускоряет заживление слизистой оболочки ЖКТ

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до еды Нормализует работу ЖКТ

Ведомикс 1 раз на ночь Мягко очищает кишечник от токсинов

Имусил 1 капсула 2 раза в день Улучшает рост полезной микрофлоры

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день во время еды
Восполняет дефицит кальция, магния, 
витаминов К, D, Е, А, возникающий как при 
диарее, так и при соблюдении диеты

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Болезнь Крона, неспецифический язвенный колит
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1-й
Revilab SL 05 4-6 капель под язык до обеда  

Комплекс пептидов способствует нормализации 
пищеварения и заживлению слизистой оболочки 
желудка 

Хонлутен 2 капсулы 1 раз в день

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до еды Нормализует работу ЖКТ

2-й

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды

Способствуют заживлению слизистой оболочки 
желудка и двенадцатиперстной кишки

Панаксод 2-4 капсулы в день

Стамакорт / 
Стамакорт Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Хонлутен / 
Хонлутен Лингвал

1 капсула утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Revilab ML 06 1 капсула утром до еды Нормализует функции печени, желудка и 
поджелудочной железы

3-й

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Способствует регенерации слизистой оболочки

Энсил 1 капсула 3 раза в день Препятствует развитию онкопатологии

Панглюин По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует работу поджелудочной железы

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды (утром 
и днем) Нормализует работу желчевыводящих путей

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день во время еды Способствует заживлению слизистой оболочки 
ЖКТ

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки
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Геморрой

1-й
Revilab SL 01 4-6 капель под язык утром В комплексе друг с другом укрепляют 

сосудистую стенку, повышают венозный 
тонусКомплекс 3D 1 капсула днем и вечером

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день во время еды Нормализует работу кишечника

2-й

Везуген / 
Везуген Лингвал  
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневно

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневно

Укрепляют сосудистую стенку, повышают 
венозный тонус

Ардилив 2 капсулы в день до еды (утро/день)

Ведомикс 1 раз на ночь Способствует детоксикации ЖКТ и 
нормализации стула

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Ускоряет репаративные процессы в 
слизистых оболочках 
Нормализует работу ЖКТ    Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до еды

3-й

Revilab ML 03 1 капсула утром до еды Укрепляют сосудистую стенку, повышают 
венозный тонусПК-10 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день

Ардилив 1 капсула 2 раза в день (утром и днем) Нормализуют работу свертывающей системы 
крови и предупреждают развитие рака 
толстой кишкиБиокальций 1 таблетка 3 раза в день 

во время еды 

Владоникс 1 капсула 1 раз в день до еды
Повышают противоопухолевый иммунитет

Энсил 1 капсула 3 раза в день до еды

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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1-й
Revilab SL 05 /
Revilab ML 06

4-6 капель под язык до обеда /
1 капсула утром до еды

Способствует регенерации слизистой оболочки 
ЖКТ

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день во время 
еды Нормализует работу ЖКТ

2-й

Хонлутен / 
Хонлутен Лингвал 
или
Стамакорт / 
Стамакорт Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Способствуют регенерации слизистой оболочки 
ЖКТ

Супрефорт / 
Супрефорт Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или 
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Панглюин По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует работу поджелудочной железы

Ардилив 2 капсулы в день до еды (утро/день) Нормализует работу желчевыводящих путей

3-й

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Способствует регенерации слизистой

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до еды Нормализует работу ЖКТ

Имусил 1 капсула 2 раза в день до еды Улучшает рост нормальной микрофлоры 

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Восполняет дефицит железа, витаминов, 
органических кислот

Биокальций /
Revilab elements 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды

Восполняет дефицит кальция, магния,        
витаминов К, D, Е, А, способствует заживлению 
слизистой оболочки ЖКТ

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Диспепсия, энтероколиты
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Дивертикулез, запоры, метеоризм

1-й

Revilab SL 05 /
Revilab ML 06

4-6 капель под язык до обеда /
1 капсула утром до еды

Восстанавливают функции ЖКТ 
 
 
 
 
Восстанавливает нормальную микрофлору ЖКТ

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до 
еды

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день

Имусил 1 капсула 2 раза в день

2–3-й

Дигемакс 1 чайная ложкв 2 раза в день до еды  
 
Восстанавливают функции ЖКТКлинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 

во время еды 

Оваген / 
Оваген Лингвал
или
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Нормализует функцию печени

Супрефорт / 
Супрефорт Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды Нормализует функцию поджелудочной железы

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины, шлаки

4-й

Дианорм 1 раз утром до еды Нормализует работу ЖКТ

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

Восполняет дефицит кальция и магния, 
препятствует развитию рака толстой кишки

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Способствует регенерации слизистой оболочки ЖКТ и 
нормализации пищеварения

Цинсил-Т По 1 таблетка 2 раза в день
Повышают противоопухолевый иммунитет

Энсил По 1 капсула 3 раза в день

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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1-й

Revilab SL 05 /
Revilab ML 06

4-6 капель под язык утром /
1 капсула утром до еды

Повышают антитоксическую функцию печени, 
тонус желчных путей и способствуют регуляции 
выработки желчиАрдилив 2 капсулы в день до еды (утро/день)

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до 
еды Способствует нормализации пищеварения

2-й

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды
Способствует очищению печени и желчных 
протоков, насыщению клеток печени 
кислородом

Оваген / 
Оваген Лингвал  
или
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Нормализуют функции поджелудочной железы 

и печени
Супрефорт / 
Супрефорт Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Ардилив 1 капсула утром до еды Регулирует моторику желчевыводящих путей

Билинорм 1 раз днем до еды Способствует нормализации работы печени и 
ЖКТ

3-й

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует работу ЖКТ

Билинорм 2 раза в день до еды Нормализует работу желчевыводящих путей

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Обладает антиоксидантным действием, 
нормализует функцию печени

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день 
во время еды 

Способствует заживлению слизистой 
оболочки ЖКТ

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Дискинезии желчевыводящих путей, калькулезный холецистит, 
постхолецистэктомический синдром
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Грибковые и 
паразитарные инвазии

1–2-й

Кристаген / 
Кристаген Лингвал 
или
Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Оказывают антипаразитарное, 
противогрибковое и иммуномодулирующее 
действие

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или 
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Клинтестин  По 1 чайной ложке 2 раза в день во время 
еды

Гельмакс 2 раза в день до еды

Гельмигон 2-3 капсулы в день до еды

Ведомикс 1 раз на ночь

4-й

Revilab ML 02 1 капсула утром до еды Оказывает иммуномодулирующее и 
противоаллергическое действие

Ведомикс 1 раз на ночь
Обладает антипаразитарным, 
детоксикационным и общеукрепляющим 
действием

Имусил 1 капсула 2 раза в день до еды Восстанавливает нормальную микрофлору 
ЖКТ

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день во время 
еды   Нормализует функции печени

ПК-12 ПРО    6 капель наружно 1 раз в день   Улучшает иммунитет и антитоксическую 
функцию печени

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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1-й

Ревифорт 1 капсула 2 раза в день до еды

Повышают антитоксическую функцию 
печени и иммунитет, регулируют 
выработку желчи и тонус желчных 
путей; оказывают гепатопротекторное и 
антитоксическое действие

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды

Revilab SL 05 4-6 капель под язык до обеда

Revilab ML 01 1 капсула утром 1 раз в 2 дня (60 дней)

Комплекс 3D 1 капсула днем и вечером

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

Ревиплант По 1-2 чайной ложке в день

2–3-й

Оваген / 
Оваген Лингвал ( с 61 дня) 
или 
Светинорм / 
Светинорм Лингвал ( с 61 дня)

1 капсула 2 раза в день до еды (утро/день) /
12-14 капель под язык утром до еды

1 капсула 2 раза в день до еды (утро/день) /
12-14 капель под язык утром до еды

Оказывают гепатопротекторное, 
ангиопротекторное, 
иммуномодулирующее действие; 
препятствуют развитию цирроза печени

Супрефорт /
Супрефорт Лингвал

1 капсула 2 раза в день до еды (утро/день) /
12-14 капель под язык утром до еды

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

1 капсула в день утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Везуген / 
Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

1 капсула в день утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

1 капсула  в день утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды, 
утром и днем

4-й

Мезотель Нео По 1 чайной ложке в день Оказывает антиоксидантное действие и 
является гепатопротектором

Имусил 1 капсула 2 раза в день Обладает иммуномодулирующим 
действием

Олекап 1 капсула 2 раза в день во время еды Очищает печень и желчные протоки, 
насыщает клетки печени кислородом

Билинорм 2-3 раза в день до еды Регулирует моторику желчевыводящих 
путей, противовоспалительное действие

ПК-12 ПРО По 6 капель каждого препарата наружно 1 раз 
в день, с интервалом 15 мин

Оказывают иммуномодулирующее, 
гепатопротекторное и ангиопротекторное 
действие; препятствуют развитию 
цирроза печени

П К-10 ПРО

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Хронический гепатит, цирроз печени
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1–2-й

Супрефорт / 
Супрефорт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Способствуют нормализации функций поджелудочной 
железы и желчевыводящих путей

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Панглюин По 1 чайной ложке утром до еды

Ардилив 2 капсулы в день до еды (утро/день)

3-й

Revilab ML 06 1 капсула утром до еды

Нормализуют выработку пищеварительных 
ферментов поджелудочной железой, оказывают 
противовоспалительное действие

Ведомикс 1 раз на ночь

Дианорм 1 раз утром до еды

Дигемакс По 1 чайной ложке 2 раза в день до 
еды

Имусил 1 капсула 2 раза в день Улучшает рост нормальной микрофлоры 

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует функцию поджелудочной железы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Хронический панкреатит



26 // Патологии нервной системы

ПАТОЛОГИИ
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
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1-й

Эндолутен /
Эндолутен Лингвал

1 капсула утром до еды 1 раз в 3 дня /  
6-7 капель утром под язык 1 раз в 3 дня Регулирует синтез серотонина и мелатонина

Revilab SL 02 4-6 капли под язык утром Регулирует работу клеток головного мозга

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке до полудня Регулирует работу ЦНС

Феличита 1-2 таблетки в сутки до еды Регулирует работу ЦНС, оказывает 
антидепрессивное действие

2–3-й

Revilab ML 01 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Обладает антистрессовым и иммуномодулирующим 
действием

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды Регулирует иммунный статус

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
или
Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Регулируют работу клеток головного мозга

Реланорм 1 раз в день до полудня Антистрессовое и тонизирующее действие

Цинсил-Т 2 таблетки днем до еды Источник глицина и витамина В6

Мезотель Нео По 1 чайной ложке до полудня Регулирует работу ЦНС

4-й

ПК-2 ПРО 6 капель каждого препарата наружно 
1 раз в день, с интервалом 15 мин

Регулирует работу клеток головного мозга

ПК-3 ПРО Регулирует работу иммунной системы

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Регулирует работу ЦНС

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром до еды
1 таблетка вечером до еды

Оказывает антидепрессивное и 
иммуномодулирующее действие

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Депрессивный синдром
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1-й

Revilab SL 02 /
Revilab ML 03

4-6 капель под язык утром /
1 капсула утром до еды

Регулируют работу ЦНС, стимулируют регенерацию 
нервной тканиRevilab SL 03 (1 раз в 3 дня) 4-6 капель под язык утром

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Служит источником фосфолипидов, обладает 
антиоксидантным действием

1–2-й

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель утром под язык до еды Стимулирует регенерацию

Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык до еды Регулирует работу клеток мозга

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Служит источником фосфолипидов, обладает 
антиоксидантным действием

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
Регулируют работу нервной и иммунной системыЦинсил-Т 2 таблетки днем до еды

3–4-й

ПК-2 ПРО 6 капель каждого наружно 1 раз в 
день с интервалом 15 мин

Регулируют работу ЦНС, стимулируют регенерацию 
нервной тканиПК-3 ПРО

Мезотель Табс 1 таблетка утром до еды Регулирует работу ЦНС и мозговое кровообращение

Реланорм 1 раз в день до полудня Регулирует работу ЦНС

Имусил 1 капсула 2 раза в день Обладает иммуномодулирующим действием

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

 Служит источником кальция и магния

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Менингит, невриты
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1-й

Revilab SL 02 /
Revilab ML 03

4-6 капель под язык утром /
1 капсула утром до еды

Регулируют работу ЦНС, стимулируют регенерацию 
нервной тканиRevilab SL 03 (1 раз в 3 дня) 4-6 капель под язык утром

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Служит источником фосфолипидов, обладает 
антиоксидантным действием

1–2-й

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель утром под язык до еды Стимулирует регенерацию

Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык до еды Регулирует работу клеток мозга

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Служит источником фосфолипидов, обладает 
антиоксидантным действием

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
Регулируют работу нервной и иммунной системыЦинсил-Т 2 таблетки днем до еды

3–4-й

ПК-2 ПРО 6 капель каждого наружно 1 раз в 
день с интервалом 15 мин

Регулируют работу ЦНС, стимулируют регенерацию 
нервной тканиПК-3 ПРО

Мезотель Табс 1 таблетка утром до еды Регулирует работу ЦНС и мозговое кровообращение

Реланорм 1 раз в день до полудня Регулирует работу ЦНС

Имусил 1 капсула 2 раза в день Обладает иммуномодулирующим действием

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

 Служит источником кальция и магния

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Мигрень

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

1-й

Revilab SL 02 4-6 капель утром под язык
Регулируют работу ЦНС и контролируют 
регуляцию 
сосудистого тонуса

Revilab ML 04 / Эндолутен 1 капсула утром 1 раз в 3 дня

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром до еды
1 таблетка вечером до еды

Регулирует нейроэндокринные и иммунные 
процессы

2-й

 
Revilab ML 04
или
Эндолутен /
Эндолутен Лингвал

1 капсула утром до еды, 1 раз в 3 дня

1 капсула утром до еды, 1 раз в 3 дня /
6-7 капель утром под язык, 1 раз в 3 
дня

Регулирует нейроэндокринные процессы

Везуген / 
Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

2 капсулы утром до еды
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды
12-14 капель под язык утром до еды

Комплекс препаратов улучшает 
оксигенацию клеток мозга, оказывает 
противовоспалительное, антиоксидантное и 
иммуномодулирующее действие

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
или
Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды
12-14 капель под язык утром до еды

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

Олекап 1 капсула 2 раза день с едой

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды

3–4-й
ПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Регулируют работу ЦНС и мозговое 

кровообращениеМезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды

Реланорм 1 раз днем Регулирует работу ЦНС
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1–2-й

Revilab SL 03 6-7 капель утром под язык, 
1 раз в 3 дня

Регулирует нейроэндокринные процессы, оказывает 
антиаутоиммунное действие

Церлутен /
Церлутен Лингвал

1 капсула утром до еды /
6-7 капель под язык утром до еды Замедляет темпы дегенерации нервной ткани

Ревифорт 2 капсулы днем до еды Обладает антиаутоиммунным действием

Мезотель Табс 1 таблетка утром до еды Регулирует передачу нервных импульсов

Дозы пептидов не превышать 
ни в коем случае!

3–4-й

Revilab ML 03 1 капсула утром до еды Замедляет дегенерацию нейронов

Мезотель По 1 чайной ложке до обеда Улучшает оксигенацию клеток мозга и 
проводимость нервных импульсов 

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Является источником фосфолипидов

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Является источником витаминов группы В

Энсил 
 
Revilab elements

1 капсула 3 раза в день 
 
1 таблетка 3 раза в день

Восполняет дефицит витаминов, антиоксидантов, 
коферментов

Рассеянный склероз
Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Боковой амиотрофический склероз

1–2-й

Revilab SL 03 6-7 капель утром под язык, 
1 раз в 3 дня

Регулирует нейроэндокринные процессы, оказывает 
антиаутоиммунное действие

Церлутен /
Церлутен Лингвал 
 
Revilab elements

1 капсула утром до еды /
6-7 капель под язык утром до еды 
 
1 капсула 3 раза в день

Замедляет темпы дегенерации нервной ткани

Ревифорт 2 капсулы днем до еды Обладает антиаутоиммунным действием

Мезотель Табс 1 таблетка утром до еды Регулирует передачу нервных импульсов

Дозы пептидов не превышать 
ни в коем случае!

3–4-й

Revilab ML 03 1 капсула утром до еды Замедляет дегенерацию нейронов

Мезотель По 1 чайной ложке до обеда Улучшает оксигенацию клеток мозга и 
проводимость нервных импульсов 

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Является источником фосфолипидов

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Является источником витаминов группы В

Энсил 1 капсула 3 раза в день Восполняет дефицит витаминов, антиоксидантов, 
коферментов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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1–2-й

Эндолутен / 
Revilab ML 01

1 капсула утром до еды, 
1 раз в 3 дня

Регулирует синтез серотонина / мелатонина, 
работу нейроэндокринной системы

Ардилив 2 капсулы в день до еды Оказывает антитоксическое действие

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке до полудня Регулирует работу ЦНС

Revilab elements      1 таблетка 3 раза в день во время еды   Восстанавливает дефицит витаминов 
и  минералов

Комплекс 3D 1 капсула 2 раза в день Служит источником антиоксидантов 
и дигидрокверцетина

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

Улучшает функции ЖКТ и антитоксические 
функции печени

3-й

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Регулирует иммунный статус

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
или
Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Регулирует работу клеток головного мозга

Везуген / 
Везуген Лингвал  
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Регулирует работу сердца и сосудов

Мезотель Нео 1 раз в день до полудня Оказывает антистрессовое и тонизирующее 
действие

Панаксод 2 капсулы утром до еды Служит источником супероксиддисмутазы

Revilab elements                    1 таблетка 3 раза в день во время еды        Восстанавливает дефицит витаминов 
и  минералов                                                              

4-й

ПК-2 ПРО 6 капель каждого препарата наружно, 
1 раз в день с интервалом 15 мин

Регулирует работу клеток головного мозга

ПК-3 ПРО Регулирует работу иммунной системы

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Регулирует работу ЦНС

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром до еды
1 таблетка вечером до еды

Регулирует нейроэндокринные 
и иммунные процессы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Стресс, синдром хронической усталости

*Для поддержки кожи рекомендуем применение косметических средств Youth Gems, в частности сыворотки для лица Youth Gems, 
и сыворотки Revilab evolution №7 и/или сыворотки Revilab evolution №5.
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Снижение памяти

1-й

Revilab SL 02 /
Revilab ML 03

4-6 капель утром под язык /
1 капсула утром до еды

Регулируют работу ЦНС, улучшают оксигенацию 
клеток мозга

Энсил/ 1 капсула 3 раза в день с едой

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

Мезотель Табс 1 таблетка утром до еды

2–3-й

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
или
Церлутен / 
Церлутен Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды Улучшают насыщение клеток мозга кислородом 

и стимулируют их работуВезуген / 
Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды
Оказывают противовоспалительное, 
антиатеросклеротическое, антиоксидантное, 
иммуномодулирующее действие

Олекап 1 капсула 2 раза в день 
во время еды

Комплекс 3D 1 капсула в день до еды

4-й

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Регулирует работу ЦНС, мозговое кровообращение 

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

Служит источником кальция и магния, 
витаминов К, D, Е, А

Цинсил-Т 2 таблетки в день Служит источником цинка, В6, глицина

ПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Регулирует работу сердца и мозга

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Эпилепсия

1-й

Revilab SL 02 /
Revilab ML 03

4-6 капель утром под язык /
1 капсула утром до еды Регулирует работу ЦНС

Биокальций 1 таблетка 3 раза в день 
во время еды Служит источником кальция и магния

Цинсил-Т 2 таблетки днем до еды Служит источником цинка, В6 и глицина

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Регулирует обмен нейромедиаторов

2–3-й

Мезотель По 1 чайной ложке в день Улучшает оксигенацию клеток мозга, регулирует 
процессы возбуждения и торможенияПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день 

Энсил 1 капсула 3 раза в день Улучшает тканевое дыхание

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Служит источником фосфолипидов

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
или
Церлутен /  
Церлутен Лингвал

1-2 капсулы утром до еды
10-12 капель под язык утром до еды

1-2 капсулы утром до еды
10-12 капель под язык утром до еды

Регулирует работу клеток мозговой ткани

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия



ПАТОЛОГИИ 
МОЧЕВЫВОДЯЩИХ ПУТЕЙ



Патологии мочевыводящих путей //  35

1–2-й

Кристаген / 
Кристаген Лингвал 
или
Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

Нормализует иммунный статус

Пиелотакс / 
Пиелотакс Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды Нормализует функции почек

Читомур / 
Читомур Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды Нормализует функции мочевого пузыря

Ренефорт 1 капсула 2 раза в день до еды Препятствует камнеобразованию, обладает 
антиоксидантным действием

3–4-й

Revilab SL 08 4-6 капель под язык утром Нормализует функции мочевого пузыря

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Обладает антиоксидантным действием, 
нормализует обмен веществ

Флонорм 2 раза в день до еды
Нормализует выделительную функцию 
почек, оказывает противовоспалительное и 
спазмолитическое действие

ПК-11 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует функции почек и мочевого 
пузыря

Цинсил-Т 2 таблетки днем до еды Нормализует иммунный статус

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Мочекаменная болезнь, пиелонефрит, цистит
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1–2-й

Revilab SL 03
Или
Эндолутен / 
Revilab ML 01

6-7 капель утром до еды, 1 раз в 2 дня

1 капсула утром до еды, 1 раз в 3 дня

Комплекс пептидов оказывает 
антиаутоиммунное, нефропротекторное 
действие, 
препятствует развитию нефросклероза

Пиелотакс / 
Пиелотакс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды

Везуген / 
Везуген Лингвал  
или 
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык до еды

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык до еды

3–4-й

Гландокорт /
Гландокорт Лингвал

1 капсула утром до еды ежедневно /
6-7 капель утром под язык ежедневно Оказывает антиаутоиммунное действие

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Выступает в роли антиоксиданта, нормализует 
обмен веществ

Ренефорт 2 капсулы в день до еды Является мембраностабилизатором и 
нефропротектором

ПК-11 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует функции почек

Ревифорт 1 капсула в день Оказывает антиаутоиммунное действие

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Интерстициальный нефрит, гломерулонефрит, почечная недостаточность
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НАРУШЕНИЯ
ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ



Нарушения обмена веществ //  39

1–2-й

Тиреоген / 
Тиреоген Лингвал

 
2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык 
ежедневно

Регулируют работу щитовидной железы, 
препятствуют росту узлов 

Revilab SL 03

 
6-7 капель утром под язык 1 раз в 
2-3 дня

3–4-й

Revilab SL 03 /

Revilab ML 01

4-6 капель утром под язык, 
1 раз в 3 дня /
1 капсула утром 1 раз в 3 дня

Оказывает антиаутоиммунное действие

ПК-5 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует функцию щитовидной железы

ПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует работу сердца и ЦНС

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует работу ЦНС и обмен веществ

Реланорм 1 раз в день до обеда

Комплекс фиточаев оказывает регулирующее 
действие на функцию щитовидной железы

Ведомикс 1 раз на ночь

Дианорм 1 раз утром до еды

Альвенорм 1 раз днем до еды

Нарушения функции щитовидной железы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Сахарный диабет

1–2-й

Revilab SL 03 6-7 капель утром под язхык 1 раз в 2-3 дня Регулирует нейроэндокринные процессы

Супрефорт / 
Супрефорт Лингвал

2 капсулы утром до еды  /
12-14 капель утром под язык  до еды ежедневно

Комплекс пептидов оказывает упреждающее 
действие на основные механизмы 
развития диабета

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
Или
Церлутен  / 
Церлутен Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык  до еды ежедневно

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык  до еды ежедневно

Оваген / 
Оваген Лингвал  
или 
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык  до еды ежедневно

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык  до еды ежедневно

3–4-й

Revilab ML 06 1 капсула утром до еды Нормализует функцию печени и 
поджелудочной железы

Revilab ML 04 1 капсула утром 1 раз в 2 дня Препятствует развитию сосудистых 
осложнений

Визолутен /
Визолутен Лингвал 
Пиналекс Таб

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык 
1 таблетка 2-3 раза в день во время еды

 
Препятствует дегенерации сетчатки

Панглюин По 1 чайной ложке утром до еды Обладает умеренным сахароснижающим 
действием

Ретисил По 1 чайной ложке 2 раза в день Нормализует метаболизм сетчатки

Мезотель Нео По 1 чайной ложке до полудня
 
 Нормализуют функции сосудовАрдилив 

Комплекс 3D
2 капсулы в день до еды 
2 капсулы в день

5–6-й

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует функции печени и 
поджелудочной железы

ПК-13 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует функции ЦНС и сетчатки

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Корригирует обмен веществ

Реланорм В первой половине дня до еды

Комплекс фиточаев плавно снижает уровень 
сахара крови и предупреждает развитие 
сосудистых осложнений

Ведомикс На ночь перед сном

Дианорм Перед каждым приемом пищи

Флонорм 1 раз днем

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

*Для улучшения обменных процессов и поддержки функционального состояния роговицы и сетчатки рекомендуем применять бальзам для глаз 
Пиналекс по 3-6 капель утром и вечером, распределяя по верхнему и нижнему веку.
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1–2-й

Эндолутен / 
Revilab ML 01 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Регулирует нейроэндокринные процессы

Тиреоген / 
Тиреоген Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык до еды ежедневно

Регулируют обменные процессы в организме

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или 
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык до еды ежедневно

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык до еды ежедневно

Супрефорт / 
Супрефорт Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык до еды ежедневно

Ревиформ коктейль 2 раза в сутки до еды Заменяет прием пищи и способствует 
снижению веса

Идеальная форма 2 раза в сутки до еды  
Нормализуют обменные процессыRevilab elements 1 таблетка 3 раза в день

Волюстом 
 
 
Клинтестин 

2 раза в день разводить по 1 чайной ложке 
в 100 мл воды, утром до еды и вечером 
 
По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

Уменьшает всасывание жиров и сахаров, 
способствует нормализации веса 

Нормализует функции печени, метаболизм 
гормонов и обменные процессы в организме

3–4-й

Гландокорт /
Гландокорт Лингвал

1 капсула утром до еды ежедневно /
6-7 капель утром под язык Регулирует функцию надпочечников

Мезотель Нео По 1 чайной ложке в день Действует как антиоксидант, нормализует 
липидный обмен

Имусил 2 капсулы в день до еды Способствует нормализации микрофлоры в ЖКТ

ПК-12 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Регулирует обменные процессы в организме

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Нормализует липидный обмен

Цинсил-Т 2 таблетки в день Является источником цинка и пиридоксина

Ревимайт/ 
Revilab elements

По 1 чайной ложке 1-2 раза в день  
1 таблетка 3 раза в день во время еды

 Восполняет дефицит микронутриентов

Ведомикс 1 раз на ночь
Комплекс фиточаев плавно снижает уровень сахара 
крови и предупреждает развитие ангиопатии.
Вызывает более раннее чувство сытостси

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Ожирение
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Подагра

1-й

Ренефорт 2 капсулы в день до еды
Предохраняют почки от повреждения солями 
мочевой кислотыПиелотакс /

Пиелотакс Лингвал
2 капсулы утром до еды /
14 капель утром под язык до еды

Revilab SL 04 /
Revilab ML 09

4-6 капель утром под язык /
1 капсула утром до еды

Улучшает состояние суставов, способствует их 
регенерации

2–3-й

Ренефорт 2 капсулы в день до еды Защищает почки, снижает уровень мочевой кислоты

Карталакс / 
Карталакс Лингвал 
или
Сигумир / 
Сигумир Лингвал

2 капсулы утром до еды 
12-14 капель утром под язык до еды

2 капсулы утром до еды 
12-14 капель утром под язык до еды

Защищают суставы

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное действие, нормализует 
микроциркуляцию

Хондромикс 1 таблетка 2 раза в день Выступает в роли хондропротектора и 
антиоксиданта

4-й

ПК-4 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Комплексы пептидов нормализуют состояние почек 
и опорно-двигательного аппаратаПК-11 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день

Регенарт 2 капсулы в день до еды Выступает в роли гепато- и хондропротектора

Ведомикс 1 раз на ночь Оказывает детоксикационное и антиоксидантное 
действие

Флонорм 1 раз днем до еды Снижает уровень мочевой кислоты в крови, 
растворяет ураты и оксалаты

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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ПАТОЛОГИИ
КОЖНЫХ ПОКРОВОВ



Патологии кожных покровов //  45

1-й

Revilab SL 03 4-6 капель утром под язык, 
1 раз в 2 дня

Нормализуют работу нейроэндокринной 
системы и печени

Revilab SL 05 4-6 капель под язык утром ежедневно

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

Комплекс 3D 2 капсулы в день

2–3-й

Эндолутен /
Revilab ML 01

1 капсула утром до еды, 
1 раз в 3 дня

Оказывает противовоспалительное и 
антиаутоиммунное действие

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

1-2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

1-2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

Нормализует функцию печени

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал  
или 
Церлутен / 
Церлутен Лингвал

1-2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

1-2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

Нормализует функцию ЦНС

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой

Улучшают цвет и текстуру кожиБиокальций 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды

Цинсил-Т 2 таблетки утром

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует функции ЦНС и печени

4-й

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины и шлаки, антиоксидант

Билинорм 2 раза в день до еды Улучшает работу желчевыводящих путей

Ардилив 2 капсулы в день до еды Защищает печень

ПК-9 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает состояние кожных покровов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Витилиго, псориаз, нейродермит, экзема

* Рекомендуем применять крем Youth Gems Pro регенерирующий или молочко для тела Youth Gems Pro (после аллергологической пробы 
и вне острого периода при экземе и нейродермите).
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1-й

Revilab SL 02 / 
Revilab ML 03

4-6 капель под язык утром /
1 капсула утром до еды Регулирует работу нервной ткани

Revilab SL 03 / 
Revilab ML 01

4-6 капель утром 1 раз в 2 дня /
1 капсула утром 1 раз в 2 дня Регулирует иммунные процессы

Revilab SL 05 4-6 капель под язык днем Регулирует работу печени

2–3-й

Кристаген / 
Кристаген Лингвал 
или
Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневно

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневно

Восстанавливает иммунитет

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или 
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневно

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневно

Нормализует функции печени

Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык ежедневном Нормализует функции ЦНС

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой

Улучшают цвет и текстуру кожиБиокальций 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды

Цинсил-Т 2 таблетки утром

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует функции ЦНС и печени

4-й

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины и шлаки, антиоксидант

Билинорм 2 раза в день до еды Улучшает работу желчевыводящих путей

Ардилив 2 капсулы в день до еды Выступает в роли гепатопротектора

ПК-9 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает состояние кожных покровов

Имусил 2 капсулы в день Корректирует иммунитет

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Опоясывающий герпес

*При герпесе на губах рекомендуем применение бальзама для губ PeptideLips.
(Не прикасайтесь аппликатором бальзама к зоне поражения герпесом. Перенесите бальзам с аппликатора на чистую поверхность и распределите 
по губам с помощью пальца или одноразового ватного тампона.)
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1-й

Revilab SL 03 / 
Revilab ML 01

4-6 капель утром 1 раз в 2 дня /
1 капсула утром 1 раз в 2 дня Нормализует работу иммунной системы

Revilab SL 05 4-6 капель под язык утром Нормализует функции печени

Гельмакс/ 
Клинтестин

2 раза в день до еды 
По 1 чайной ложке 2 раза в день во время 
еды

 Оказывает антипаразитарное действие

2–3-й

Гельмигон/ 
Клинтестин

2 капсулы в день до еды 
По 1 чайной ложке 2 раза в день во время 
еды

Оказывает антипаразитарное действие 
Нормализует функции печени

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром ежедневно Способствует восстановлению иммунитета

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром ежедневно

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром ежедневно

Нормализует функцию печени

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой

Улучшают цвет и текстуру кожиБиокальций 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды

Цинсил-Т 2 таблетки утром

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует функции ЦНС и печени

4-й

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины и шлаки, антиоксидант

Билинорм 2 раза в день до еды Улучшает работу желчевыводящих путей

Ардилив 2 капсулы в день до еды Выполняет роль гепатопротектора

ПК-9 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает состояние кожных покровов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Отрубевидный (разноцветный) лишай
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Трофические язвы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

1-й

Revilab SL 01 4-6 капель утром под язык Улучшает микроциркуляцию 
и венозный отток

Revilab SL 03 4-6 капель утром 1 раз в 3 дня Ускоряет регенерацию

Мезотель Бьюти 
 
Клинтестин 
 
 
Revilab elements 
 
 
Комплекс 3D

По 1 чайной ложке утром до еды 
 
По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды 
 
1 таблетка 3 раза в день во время 
еды 
 
1 капсула 3 раза в день

 
 
 
Оказывают иммунотропное 
и антиоксидантное действие, улучшают 
состояние сосудистой стенки

Ардилив 2 капсулы в день до еды Улучшает трофику сосудистой стенки

2–3-й

 Revilab ML 02  1 капсула утром до еды
Улучшают состояние капиляров, 
ускоряют заживление

Везуген / 
Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

2 капсулы утром до еды
12-14 капель утром под язык

2 капсулы утром до еды
12-14 капель утром под язык Улучшают состояние вен и капилляров

Комплекс 3D 
 
 Биокальций

2 капсулы в день до еды 
 
1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

*Рекомендуется применять крем для ног Youth Gems или крем регенерирующий Youth Gems Pro 2 раза в день на предварительно очищенную кожу.
(НЕ НАНОСИТЬ НА РАНЕВУЮ ПОВЕРХНОСТЬ! ТОЛЬКО ПО КРАЯМ ЯЗВ!)
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1-й

Revilab SL 03 4-6 капель утром 1 раз в 3 дня
Нормализуют работу иммунной системыRevilab ML 02 1 капсула утром до еды

Revilab SL 05 4-6 капель днем под язык Нормализует функции печени

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует функции ЦНС и печени

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды Нормализует функции печени

2–3-й

Кристаген / 
Кристаген Лингвал
или
Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды
12-14 капель утром под язык  ежедневно

2 капсулы утром до еды
12-14 капель утром под язык  ежедневно

Выполняет роль иммунореставратора

Оваген / 
Оваген Лингвал 
или
Светинорм / 
Светинорм Лингвал

2 капсулы утром до еды
12-14 капель утром под язык  ежедневно

2 капсулы утром до еды
12-14 капель утром под язык  ежедневно

Нормализует функцию печени

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой
Улучшают и восстанавливают цвет 
и текстуру кожиБиокальций 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды 

Цинсил-Т 2 таблетки утром

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Нормализует функции ЦНС и печени

4-й

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины и шлаки, антиоксидант

Билинорм 2 раза в день до еды Улучшает работу желчевыводящих путей

Ардилив 2 капсулы в день до еды Выступает в роли гепатопротектора

ПК-9 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает состояние кожных покровов

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день во время еды Улучшает состояние кожных покровов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Фурункулез
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ПАТОЛОГИИ ОПОРНО-
ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА



Патология опорно-двигательного аппарата //  51

1-й
Revilab SL 03 4-6 капель утром 1 раз в 2 дня Оказывает антиаутоиммунное действие

Revilab SL 01 4-6 капель под язык утром ежедневно Укрепляет сосудистую стенку 
и клапаны сердца

Revilab SL 04 4-6 капель под язык утром ежедневно Способствует регенерации суставов

2-й

Эндолутен 1 капсула утром (1 раз в 3 дня) Оказывает антиаутоиммунное действие

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой 
Защищает сосуды и клапанный аппарат 
сердца, способствует регенерации 
хрящевой ткани

Челохарт / 
Челохарт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды
12-14 капель под язык  утром до еды ежедневно

Укрепляет сердечную мышцу

Везуген / 
Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

2 капсулы утром (1 раз в 3 дня) /
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

2 капсулы утром (1 раз в 3 дня) /
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

Укрепляет сосудистую стенку и клапаны 
сердца

Карталакс / 
Карталакс Лингвал 
или
Сигумир / 
Сигумир Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

2 капсулы утром (1 раз в 3 дня) /
12-14 капель под язык утром до еды ежедневно

Способствуют регенерации суставов

3-й
Revilab ML 09 1 капсула утром до еды Способствует регенерации суставов

Хондромикс 1 таблетка 2-3 раза в день Уменьшает боли и отечность

4-й

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает омолаживающее, 
антиоксидантное действие

Канакор По 1 чайной ложке до полудня Нормализует метаболизм в миокарде

Хондромикс 1 таблетка 2 раза в день Способствует регенерации суставов

Коргитон 1 раз днем Укрепляет сосудистую стенку

Ведомикс 1 раз на ночь Выводит токсины и шлаки

ПК-2 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Нормализует работу
сердечно-сосудистой системы

Ревматоидный артрит
Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

*Рекомендуем применять наружно Хондромикс крем-бальзам 2 раза в день на область сустава и околосуставных тканей для уменьшения боли и отека.
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Артрозы, артриты, остеохондроз

1-й

Revilab SL 01 4-6 капель утром под язык Укрепляет сосудистую стенку и клапаны 
сердца

Revilab SL 04 / 
Revilab ML 09

4-6 капель утром под язык /
1 капсула утром до еды Способствует регенерации суставов

Регенарт 2 капсулы в день до еды Защищает суставы

Хондромикс 1 таблетка 2-3 раза в день Способствует регенерации суставов

2–3-й

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Защищает сосуды и клапанный аппарат сердца, 
способствует регенерации хрящевой ткани

Карталакс / 
Карталакс Лингвал 
или
Сигумир / 
Сигумир Лингвал

1 капсула утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

1 капсула утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

Способствуют регенерации суставовКристаген / 
Кристаген Лингвал 
или 
Владоникс /
Владоникс Лингвал

2 капсулы в день до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

2 капсулы в день до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

Хондромикс 
 
Revilab collagen/
Revilab elements

1 таблетка 2 раза в день 
 
1 таблетка 2-3 раза в день 
1 таблетка 2-3 раза в день

Способствуют регенерации суставов

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Способствуют регенерации суставов

4-й

Мезотель По 1 чайной ложке утром до еды Улучшает работу нервной системы, 
антиоксидант

Хондромикс 1 таблетка 2 раза в день

Способствуют регенерации суставов
ПК-4 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

*Рекомендуем применять наружно Хондромикс крем-бальзам 2 раза в день на область сустава и околосуставных тканей для уменьшения боли и отека.
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1-й

Эндолутен 1 капсула утром, 1 раз в 3 дня (60 дней) Нормализует работу нейроэндокринной системы

Бонотирк 1 капсула утром Нормализует работу паращитовидных желез

Revilab SL 04 / 
Revilab ML 09

4-6 капель утром под язык /
1 капсула утром до еды Нормализует функции опорно-двигательного аппарата

Revilab elements
 
1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

 
Восполняет дефицит витаминов и микроэлементов

2–3-й

Бонотирк / 
Бонотирк Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно Нормализует работу паращитовидных желез

Карталакс / 
Карталакс Лингвал 
или
Сигумир  / 
Сигумир Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

Нормализует метаболизм в костной ткани

ПК-4 ПРО                     6 капель наружно 1 раз в день Нормализует метаболизм в костной ткани

Биокальций 1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

Является источником кальция и магния,                                                                          
витаминов А, Е, D, К

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Остеопороз, переломы
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ПАТОЛОГИИ
ОРГАНОВ ЗРЕНИЯ



Патологии органов зрения //  55

1 2 Существует также комплексный сублингвальный препарат 
«Визулингвал», в котором дозы пептидов сосудов, бронхо-
легочного дерева, головного мозга и иммунной системы 
увеличены в пять раз! Настоятельно рекомендуем начинать 
прием препарата по схеме, существенно отличающейся от 
заявленной производителем, а именно с 5-6 капель утром 
под язык. В течение нескольких недель доза препара-
та может быть постепенно увеличена до 10-12 капель. 
Показания и противопоказания те же, что и для других пре-
паратов, указанных в данном разделе и в пункте 1.

При влажной макулодистрофии, отеке, кровоизлияниях в 
сетчатку допускается применение только «Визолутена» и 
«Ретисила». При ретинальном склерозе (фиброзе) примене-
ние пептидов сетчатки противопоказано.

Ангиопатия и дегенерация сетчатки, сухая макулодистрофия, глаукома, катаракта

1-й
Revilab SL 02 /
Revilab ML 03

4-6 капель под язык утром /
1 капсула утром до еды

Комплекс препаратов препятствует атрофии 
зрительного нерва и дегенерации сетчаткиПиналекс 1-2 капли в глаза

Ретисил По 1 чайной ложке 2 раза в день

2–3-й

Визолутен / 
Визолутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

Препятствуют дегенерации сетчатки

Пинеалон / 
Пинеалон Лингвал 
или
Церлутен / 
Церлутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

Везуген / 
Везуген Лингвал 
или 
Вентфорт / 
Вентфорт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром ежедневно

 Пиналекс Таб
1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия



56 // Патологии ЛОР-органов

ПАТОЛОГИИ
ЛОР-ОРГАНОВ



Патологии ЛОР-органов //  57

1-й
Revilab SL 02 / 
Revilab ML 03

4-6 капель утром под язык /
1 капсула утром до еды Регулируют работу ЦНС и контролируют 

регуляцию сосудистого тонуса
Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды

2-й

Везуген / Везуген Лингвал 
или
Вентфорт / Вентфорт Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык до еды 
ежедневно

Комплекс препаратов улучшает 
оксигенацию клеток мозга, оказывает 
противовоспалительное, антиоксидантное и 
иммуномодулирующее действие

Пинеалон / Пинеалон Лингвал 
или 
Церлутен / Церлутен Лингвал

1-2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык до еды 
ежедневно

Олекап 1 капсула 2 раза день с едой

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды

3–4-й
ПК-13 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день

Регулируют работу ЦНС 
и мозговое кровообращениеМезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды

Реланорм 1 раз днем Регулирует работу ЦНС

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Нейросенсорная тугоухость

1-й

Revilab SL 06 4-6 капель под язык утром Восстанавливает эпителий дыхательных путей

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное 
и иммуномодулирующее действие

Ринолакс
5-6 распылений бальзама «Очищающего», затем 
по 1-2 капли бальзама «Регенерирующего». 
Применять 2-4 раза в день

Оказывает иммуномодулирующее, 
антисептическое действие на слизистую 
оболочку носа, снимает отек и воспаление, 
восстанавливает носовое дыхание

Имусил 2 капсулы в день Способствует восстановлению иммунитета

2-й

Таксорест / 
Таксорест Лингвал
или
Revilab ML 05

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром до еды

1 капсула утром до еды

Нормализуют функцию верхних дыхательных 
путей

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Ускоряет разрешение воспаления

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке в день Оказывает антиоксидантное 
и иммуномодулирующее действие

Владоникс / 
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Способствует укреплению иммунитета

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Синуситы, фарингит, ларингит, тонзиллит



58 // Патологии ротовой полости

ПАТОЛОГИИ
РОТОВОЙ ПОЛОСТИ



Патологии ротовой полости //  59

Пародонтоз, стоматит, хирургическая стоматология

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Начальный кариес

1-й

 Revilab ML 09  1 капсула 1 раз в день 
Восстанавливает соединительную ткань 
и микроциркуляцию в тканях ротовой полости

 Revilab SL 04  10 капель утром под язык
Восстанавливает местный иммунитет 
тканей ротовой полости

Эликсир для полости 
рта Revidont 2-3 раза в день после чистки зубов Оказывает общеукрепляющее 

и регенерирующее действие

 
Бальзам для полости 
рта Revidont

 
1 раз в день на ночь

Оказывает противовоспалительное 
и ранозаживляющее действие, ускоряет 
регенерацию тканей ротовой полости

Зубная паста 
Youth Gems для 
проблемных десен

 
2-3 раза в день

Успокаивает и улучшает состояние 
слизистой оболочки полости рта

2-й

Эндолутен 1 капсула утром до еды Восстанавливает местный иммунитет 
тканей ротовой полости

Кристаген /
Владоникс 2 капсулы утром до еды Восстанавливает иммунный ответ 

тканей ротовой полости

Карталакс / 
Сигумир 2 капсулы утром до еды Усиливает регенерацию 

тканей ротовой полости

Везуген / 
Вентфорт 2 капсулы утром до еды Восстанавливает микрофлору 

тканей ротовой полости

Зубная паста Youth 
Gems укрепляющая 2-3 раза в день Укрепляет ткани пародонта и улучшает 

состояние слизистой оболочки полости рта

1-2-й

Эликсир для полости 
рта Revidont 2-3 раза в день после чистки зубов Оказывает общеукрепляющее 

и регенерирующее действие

Имусил 1 капсула 2 раза в день Оказывает иммуномодулирующее действие

Зубная паста Youth 
Gems 
реминерализирующая

 
2-3 раза в день

Восстанавливает минеральный состав эмали и тканей 
пародонта, укрепляет зубную эмаль и десны, улучшает 
состояние слизистой оболочки полости рта



60 // Патологии репродуктивной системы

ПАТОЛОГИИ 
РЕПРОДУКТИВНОЙ 
СИСТЕМЫ



Патологии репродуктивной системы  // 61 

1-й

Revilab ML 07 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Регулирует работу нейроэндокринной системы, 
повышает либидо и сперматогенез

Revilab SL 09 6 капель утром под язык Улучшает работу предстательной железы

Протестон 1-2 капсулы утром до еды Корректирует работу мужской 
мочеполовой системы

Revilab elements 1 таблетка 2-3 раза в день Восполняет дефицит витаминов 
и минералов

2–3-й

Гландокорт / 
Гландокорт Лингвал

1 капсула утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Регулирует эндокринные процессы

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное действие, 
повышает либидо

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Восполняет недостаток витамина Е

Либидон / 
Либидон Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Улучшает работу предстательной железы

Тестолутен / 
Тестолутен Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Улучшает гормональный статус и сперматогенез

Актимен 2 капсулы утром до еды Улучшает работу простаты и сперматогенез

ПК-6 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает работу мочеполовой системы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Бесплодие мужское, простатит



62 // Патологии репродуктивной системы

Аденома предстательной железы

1–2-й

Revilab ML 07 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Регулирует работу нейроэндокринной системы

Revilab SL 09 4-6 капель утром под язык Улучшает работу предстательной железы, состояние 
стенки мочевого пузыря

Протестон 1-2 капсулы утром до еды Улучшает работу простаты, замедляет рост 
аденоматозных узлов

3–4-й

Либидон / 
Либидон Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Улучшает работу предстательной железы

Читомур / 
Читомур Лингвал

2 капсулы утром до еды / 
12-14 капель под язык утром до еды Улучшает состояние стенки мочевого пузыря

Актимен 2 капсулы утром до еды Замедляет рост аденомы

ПК-6 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает работу мочеполовой системы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Бесплодие женское, синдром истощения яичников, 
нарушение менструального цикла

1–2-3й

Эндолутен / 
Эндолутен Лингвал

1 капсула утром до еды, 1 раз в 3 дня / 
12 капель утром под язык, 1 раз в 3 дня

Регулирует работу нейроэндокринной системы, 
улучшает либидо и гормональный статус

Женолутен /
Женолутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром Улучшает работу яичников

Тиреоген /
Тиреоген Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром

При гипотиреозе нормализует функции 
щитовидной железы

Фемалин 2 капсулы утром до еды Улучшает выработку эстрогенов и прогестерона

Мезотель Нео По 1 чайной ложке 2 раза в день Антиоксидантное действие, повышение либидо

Олекап 2 капсулы утром до еды Улучшает выработку эстрогенов и прогестерона

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

*Важно! Препараты эпифиза не рекомендуем назначать при повышенном пролактине.



Патологии репродуктивной системы //  63

1–2-й

Эндолутен /
Эндолутен Лингвал

1 капсула утром до еды 1 раз в 3 дня / 
6-7 капель утром под язык 1 раз в 3 дня Регулируют работу нейроэндокринной системы, 

улучшают либидо и гормональный статусЖенолутен /
Женолутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
14 капель под язык утром

Фемалин 2 капсулы утром до еды Сглаживает проявление климакса

Revilab SL 04 4-6 капель под язык Предупреждает развитие остеопороза, стимулирует 
синтез коллагена

Revilab collagen/ 
 
Revilab elements 
Биокальций

1 таблетка 2-3 раза в день 
 
1 таблетка 2-3 раза в день

 
 Способствуют регенерации суставов

3–4-й

Владоникс /
Владоникс Лингвал

2 капсулы утром / 
14 капель под язык утром

Повышает уровень эстрогенов, антиатерогенное, 
антикоагулянтное, онкопротекторное действие

Revilab ML 08 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Уменьшает приливы, укрепляет кости, суставы, сосуды; 
регулирует работу мочевого пузыря

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное действие, повышает 
либидо

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Является источником витамина Е

Мамитон 2 капсулы утром до еды Нормализует работу женской репродуктивной 
системы

ПК-7 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает работу мочеполовой системы

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром до еды
1 таблетка вечером до еды Регулирует нейроэндокринные и иммунные процессы

Revilab SL 10 
 
Биокальций

4-6 капель под язык утром 
 
1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

 
Регулируют гормональный статус, функции органов 
малого таза

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Климактерический синдром



64 // Патологии репродуктивной системы

Мастопатия, миома матки, кисты яичников, эндометриоз

1–2-й

Revilab SL03 / 
Revilab ML 01 

10 капель утром через день /
1 капсула через день до еды 

 
Регулируют работу нейроэндокринной системы 

Ревифорт 1 капсула утром до еды / 
8-10 капель под язык утром

Снижает риск гормонозависимых опухолей

 Женолутен 1 капсула в день
Улучшают функции печени

 Оваген 2 капсулы утром до еды

3–4-й

Владоникс / 
Владоникс Лингвал
или
Кристаген /
Кристаген Лингвал

 
 
2 капсулы утром до еды/
12-14 капель под язык утром

 
 
Оказывает онкопротекторное действие

Женолутен /
Женолутен Лингвал

1 капсула утром до еды /
8-10 капель под язык утром

 Нормализует функции яичников

Тиреоген /
Тиреоген Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром

 Нормализует функции щитовидной железы

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Является источником витамина Е

 Мамитон  1 капсула 2 раза в день до еды Нормализует работу женской репродуктивной 
системы

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды Нормализует функции печени, восстанавливает 
конвертацию гормонов, улучшает гормональный фон

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

*При мастопатии рекомендуем наносить Мамитон крем-гель 1-2 раза в день на предварительно очищенную кожу груди и зоны декольте. 
Внимание! Препараты эпифиза не рекомендуем назначать при повышенном пролактине.
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1-й

Revilab SL 03 4-6 капель под язык утром 1 раз        
в 3 дня Регулирует гормональный статус

Revilab SL 10 4-6 капель под язык утром Улучшает функции мочевого пузыря

Revilab collagen/ 
 
Revilab elements

1 таблетка 3 раза в день 
во время еды 
1 таблетка 2-3 раза в день

 
 Улучшают коллагеновый обмен

2-й

Эндолутен Лингвал 6-7 капель утром под язык 1 раз        
в 3 дня Регулирует гормональный статус

Читомур / 
Читомур Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык Улучшает функции мочевого пузыря

Женолутен /
Женолутен Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык Улучшает работу яичников

Revilab elements/

Revilab collagen

1 таблетка 2-3 раза в день 
 
1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

 
Восполняют дефицит витаминов и минералов, 
поддерживающих синтез и ассемблирование 
коллагена

3–4-й

Эндолутен (3-й месяц) 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Регулирует гормональный статус

Revilab ML 08 (4-й месяц) 1 капсула утром 1 раз в 3 дня Улучшает функции мочевого пузыря

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное действие, повышает 
либидо

Фемалин 1 капсула утром до еды Улучшает работу мочеполовой системы

ПК-11 ПРО 6 капель наружно 1 раз в день Улучшает функции почек и мочевого пузыря

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Начальные стадии опущения тазовых органов с явлениями 
стрессорного недержания мочи

1-й

Revilab SL 03 /
Revilab ML 01

12 капель утром под язык через день /
1 капсула утром через день до еды

Регулирует работу нейроэндокринной системы, улучшает 
либидо и гормональный статус

Женолутен / 
Женолутен Лингвал

1 капсула утром до еды /
12-14 капель под язык утром

Улучшает работу яичников 
(при сохранении ткани яичников)

Владоникс / 
Владоникс Лингвал
Или
Кристаген /
Кристаген Лингвал

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель под язык утром Оказывает онкопротекторное действие

Revilab elements 1 капсула 2-3 раза в день во время еды Восполнение дефицита витаминов и микроэлементов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Сальпингоофорит, эндометрит, гинекологические операции



66 // Хронические интоксикации

ХРОНИЧЕСКИЕ 
ИНТОКСИКАЦИИ



Хронические интоксикации //  67

Отравление тяжелыми металлами

1-й

Эндолутен / Revilab ML 01 1 капсула утром до еды 1 раз в 3 
дня (60 дней)

Оказывает антитоксическое и 
иммунорегулирующее действие

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Действует как антиоксидант, нейро- и 
гепатопротектор

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды 
(утром и днем)

Защищает печень и сосуды, является источником 
ДКВ и ресвератрола

Панаксод По 2 капсула 2 раза в день до еды Действует как антиоксидант, онкопротектор, 
является источником СОД

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Обеспечивает антиоксидантную защиту организма

Ревиплант По 1 столовой ложке в день Действует как гепато- и ангиопротектор, 
антиоксидант

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды Нормализует антитоксическую функцию печени

2-й

Кристаген / Владоникс
 
 
2 капсулы каждого препарата 
утром до еды

Действует как иммунокорректор

Оваген / Светинорм Действует как гепатопротектор

Пинеалон / Церлутен Действует как нейропротектор

Пиелотакс Защищает почки

Везуген / Вентфорт Действует как ангиопротектор

Или 
Кристаген Лингвал / Владоникс Лингвал;
Оваген Лингвал / Светинорм Лингвал; 
Пинеалон Лингвал / Церлутен Лингвал;
Пиелотакс Лингвал;
Везуген Лингвал / Вентфорт Лингвал

12-14 капель каждого препарата 
под язык утром до еды, ежедневно

Волюстом Утром до еды и на ночь развести 
1 чайную ложку в 100 мл воды Оказывает адсорбирующее действие

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восполняет необходимое количество нутриентов 
для правильной работы митохондрий

Комплекс 3D 2 капсулы утром до еды Является источником  ДКВ, СОД, каталазы

3-й

Ведомикс 1 раз на ночь
Комплекс чаев оказывает антитоксическое 
действие, очищает печень, почки и кровь

Билинорм 1 раз днем до еды 

Флонорм 1 раз вечером до еды 

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Действует как антиоксидант, источник железа, 
витаминов

Биокальций 1 таблетка 2 раза в день 
во время еды Восполняет недостаток кальция и магния

ПК-2 ПРО

По 6 капель каждого препарата 
наружно с интервалом 15 мин 

Действует как нейро-, ангио- и кардиопротектор

ПК-12 ПРО Нормализует функции ЖКТ

ПК-11 ПРО Нормализует функции почек и мочевого пузыря

Месяц
приема

Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Алкоголизм

1-й

 
Эндолутен / Revilab ML 01

1 капсула утром до еды 1 раз в 3 дня
(60 дней)

Оказывает антитоксическое и 
иммунорегулирующее действие

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром после еды Действует как антиоксидант, нейро-и 
гепатопротектор

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды 
(утром и днем)

Действует как гепато- и ангиопротектор, 
источник ДКВ и ресвератрола

Трезвон 1-3 таблетки в сутки Оказывает антитоксическое и 
антипохмельное действие

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Ревиплант По 1 столоваой ложке в день Гепато- и ангиопротектор, антиоксидант

Панглюин По 1 чайной ложке утром до еды Улучшает работу поджелудочной железы

Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

Нормализует антитоксическуюю 
функцию печени

2–3-й

Кристаген / Владоникс
 
 
 
 
1-2 капсулы утром до еды

Действует как иммунокорректор

Оваген / Светинорм Защищает печень

Пинеалон / Церлутен Положительно влияет на ЦНС

Везуген / Вентфорт Действует как ангиопротектор

Супрефорт Защищает клетки поджелудочной 
железы

Или 
Кристаген Лингвал / Владоникс Лингвал
Оваген Лингвал / Светинорм Лингвал
Пинеалон Лингвал/ Церлутен Лингвал
Везуген Лингвал / Вентфорт Лингвал
Супрефорт Лингвал

 
 
12-14 капель каждого препарата утром 
под язык до еды, ежедневно

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Действует как антиоксидант, нейро- и 
гепатопротектор

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Комплекс 3R 2 таблетки утром до еды Действует как гепато- и ангиопротектор

4-й

Ведомикс 1 раз на ночь Комплекс чаев оказывает 
антитоксическое действие, очищает 
печень, почки и кровь

Билинорм 1 раз днем до еды 

Флонорм 1 раз вечером до еды 

Биокальций 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды Восполняет дефицит витаминов 
и минералов

ПК-2 ПРО  
 
По 6 капель каждого препарата наружно 
с интервалом 15 мин 1 раз в день

Действует как нейро-, ангио- и 
кардиопротектор

ПК-12 ПРО Нормализует функции ЖКТ

ПК-11 ПРО Нормализует функции почек и мочевого 
пузыря

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Базовая экспресс-программа детоксикации

1-й

Revilab ML 01 1 капсула утром, 1 раз в 2 дня
(60 дней)

 Улучшает антиоксидантный статус, функции печени и 
иммунной системы

Волюстом Утром до еды и перед сном развести 
1 чайную ложку в 100 мл воды

Оказывает адсорбирующее действие, улучшает 
моторику ЖКТ

Дигемакс 1-2 раза в день за 30 мин до еды
Оказывает противовоспалительное действие, 
уменьшает интоксикацию продуктами азотистого 
обмена

 
Клинтестин

По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

 
Нормализует антитоксическую функцию печени

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Комплекс 3D 1 капсула днем и вечером Действует как антиоксидант

2-й

Волюстом Утром до еды и перед сном развести 
1 чайную ложку в 100 мл воды

Оказывает адсорбирующее действие, улучшает 
моторику ЖКТ

Ревиплант 1-2 раза в день Оказывает антитоксическое действие

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Комплекс 3R 1 таблетка 2 раза в день до еды Содержит комбинацию антиоксидантов

3-й

Волюстом Утром до еды и перед сном развести 
1 чайную ложку в 100 мл воды

Оказывает адсорбирующее действие, улучшает 
моторику ЖКТ

Ликам 1-2 таблетки в сутки до еды Оказывает антитоксическое и иммуномодулирующее 
действие

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Трезвон 1-2 таблетки в сутки до еды
Антитоксическое, гепатопротекторное действие. 
Ускоряет 2-ю фазу детоксикации, нормализует 
протекание 1-й фазы детоксикации

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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ОНКОЛОГИЧЕСКИЕ
ЗАБОЛЕВАНИЯ
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Онкологические заболевания (в комплексе с назначенной терапией)
А. Основная схема (разработана совместно с Пинаевым Р.Н.)

1–2-й

Эндолутен / 
Эндолутен Лингвал

1-2 капсулы утром до еды, 1 раз в 3 дня /
15-20 капель под язык утром до еды

Пептиды эпифиза, тимуса и костного мозга способны 
обеспечить противоопухолевый эффект

Владоникс /
Владоникс Лингвал

4 капсулы утром до еды /
15-20 капель под язык утром до еды

Бономарлот /
Бономарлот Лингвал

2 капсулы утром до еды /
15-20 капель под язык утром до еды

Ревифорт 2 капсулы в день до еды Работает как онкопротектор на основе бета-D-глюканов

Индозин 1 таблетка в день до еды Работает как онкопротектор на основе индол-3-
карбинола, каталазы и СОД

Панаксод / 
Комплекс 3D 2 капсулы 2-3 раза в день до еды Является источником СОД, выступает в роли 

онкопротектора и антиоксиданта

Ревиплант По 1 столовой ложке в день  
при химио- и лучевой терапии)

Уменьшает интоксикацию, поддерживает работу 
печени, сердца, мозга, мышц и иммунной системы

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Выступает в роли антиоксиданта, нейро- и 
гепатопротектора

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды 
(утром и днем)

Выступает в роли гепато- и ангиопротектора, источника 
ДКВ и ресвератрола

3–4-й

Ликам 1-2 таблетки в день Работает как онкопротектор с детоксицирующим 
эффектом

Леваин 1-2 таблетки в день Работает как онкопротектор, укрепляет иммунитет, 
улучшает лимфатический отток

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке утром до еды Оказывает антиоксидантное действие, восполняет 
недостаток цинка и селена

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Действует как антиоксидант, мембраностабилизатор

Цинсил-Т 2 таблетки в день Является источником цинка и пиридоксина

Биокальций 1 таблетка 2-3 раза в день во время еды Является источником кальция и магния, 
витаминов А, Е, D, К

Имусил 2 капсулы в день перед едой Восстанавливает иммунитет

ПК-3 ПРО По 6 капель каждого препарата наружно с 
интервалом в 15 мин 
1 раз в день

Оказывает иммуномодулирующее действие

ПК-12 ПРО Защищает печень и ЖКТ

Энсил 1 капсула 3 раза в день Работает как антиоксидант и мембраностабилизатор

Ведомикс 1 раз на ночь Оказывают антитоксическое и иммуномодулирующее 
действиеГельмакс 1-2 раза днем до еды

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия



ПРИМЕЧАНИЕ:   За исключением меланомы, лимфомы, лейкоза, миеломы!
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Онкологические заболевания (в комплексе с назначенной терапией)
Б. Альтернативная схема (разработана совместно с Пинаевым Р.Н.)

1–3-й

Revilab SL 03 /
Revilab ML 01

По 8-12 капель утром (1 раз в 3 дня) /
1 капсула утром (1 раз в 3 дня) Пептиды эпифиза, тимуса и костного мозга способны 

обеспечить противоопухолевый эффектRevilab SL 07 /
Revilab ML 02

4-6 капель под язык утром /
2 капсулы утром до еды

Ревифорт 2 капсулы в день до еды Действует как онкопротектор на основе бета-глюканов

Индозин 1 таблетка в день до еды Действует как онкопротектор на основе индол-3-
карбинола, каталазы и СОД

Панаксод 2 капсулы 2-3 раза в день до еды Является источником СОД, работает как 
онкопротектор и антиоксидант

Ревиплант 1 столовая ложка в день (при химио- 
и лучевой терапии)

Уменьшает интоксикацию, поддерживает работу 
печени, сердца, мозга, мышц и иммунной системы

4–5-й

Ликам 1-2 таблетки в день Действует как онкопротектор с детоксицирующим 
эффектом

Леваин 1-2 таблетки в день Действует как онкопротектор, иммуностимулятор и 
лимфотоник

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке утром до еды Выступает в роли антиоксиданта, источника цинка и 
селена

Олекап 1 капсула 2 раза в день с едой Является антиоксидантом, мембраностабилизатором

Цинсил-Т 2 таблетки в день Является источником цинка и пиридоксина

 Биокальций
1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

Является источником кальция и магния, 
витаминов А, Е, D, К

Имусил 2 капсулы в день перед едой Восстанавливает иммунитет

Энсил 1 капсула 3 раза в день Работает как антиоксидант и мембраностабилизатор

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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ПРИМЕЧАНИЕ:   Курс онкопрофилактики рекомендуется проводить 2 раза в год.

1-й

Эндолутен / Revilab ML 01 1 капсула утром до еды, 1 раз в 3 дня Пептиды эпифиза и тимуса обеспечивают мощный 
противоопухолевый эффектВладоникс / Revilab ML 02 1-2 капсулы утром до еды

Панаксод / Комплекс 3D 2 капсулы в день до еды Выступает в роли источника СОД, онкопротектора и 
антиоксиданта

Энсил По 1 капсула 3 раза в день Действует как антиоксидант, мембраностабилизатор

Мезотель Нео По 1 чайной ложке утром до еды Действует как антиоксидант, нейро- и гепатопротектор

 Клинтестин По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

Нормализует антитоксическуюю 
функцию печени

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Ардилив 1 капсула 2 раза в день до еды 
(утром и днем)

Действует как гепато- и ангиопротектор, является 
источником ДКВ и ресвератрола

2-й

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке утром до еды Действует как антиоксидант, является источником 
цинка и селена

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром
1 таблетка вечером

Регулирует функции нейроэндокринной и иммунной 
систем

Имусил 2 капсулы в день Восстанавливает иммунитет

Ведомикс 1 раз на ночь Оказывают антитоксическое и иммуномодулирующее 
действие

Гельмакс 1 раз до полудня

Ревифорт 2 капсулы в день до еды Действует как онкопротектор на основе бета-глюканов

Индозин 1 таблетка в день до еды Действует как онкопротектор на основе индол-3-
карбинола, каталазы и СОД

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Комплекс 3R 2 таблетки утром до еды Содержит комбинацию антиоксидантов: Q10, ДКВ и 
ресвератрола

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Онкопрофилактика 
(схема разработана совместно с Пинаевым Р.Н.)



»
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ПРИМЕЧАНИЕ:   Все предложенные курсы профилактики преждевременного старения можно проводить 2 или 3 раза в год.

ПЕПТИДНАЯ ПРОФИЛАКТИКА 
ПРЕЖДЕВРЕМЕННОГО 
СТАРЕНИЯ
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Экспресс-профилактика преждевременного старения (Revilab SL)
Этап Название продукта Указания к применению Механизм действия

1-й
Revilab SL 01 3-4 капли под язык утром 

Нормализуют работу нейроэндокринной, иммунной, 
кроветворной, нервной и сосудистой систем

Revilab SL 02 3-4 капли под язык утром

Revilab SL 03 (1 раз в 2 дня) 4-6 капель под язык утром

Revilab SL 07 4-6 капель под язык днем

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
 Восстанавливают функцию митохондрий

Комплекс 3D    По 1 капсула днем и вечером

2-й
Revilab SL 04 3-4 капли под язык утром

Нормализуют работу печени, поджелудочной железы, 
желудка, опорно-двигательного аппарата, легких и 
мочевыделительной системы

Revilab SL 05 3-4 капли под язык днем

Revilab SL 06 3-4 капли под язык утром

Revilab SL 08 3-4 капли под язык днем

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
 Восстанавливают функцию митохондрий

Комплекс 3D    1 капсула днем и вечером

3-й Revilab SL 09 (муж) 4-6 капель каждого препарата под 
язык утром Нормализуют работу мочеполовой системы

Revilab SL 10 (жен)

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
 Восстанавливают функцию митохондрий

Комплекс 3D      1 капсула днем и вечером

Профилактика преждевременного старения (Revilab ML)

1-й

Revilab ML 04 + Revilab 
ML 01 (1 раз в 2 дня, курс 
60 дней) 1 капсула утром (с 1-го по 30-й день) Нормализуют работу нейроэндокринной, иммунной, 

кроветворной, нервной и сосудистой системRevilab ML 03 (ежедневно)

Revilab ML 02 (ежедневно)

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день  
 Восстанавливают функцию митохондрийКомплекс 3D    1 капсула днем и вечером

2-й
Revilab ML 05

1 капсула каждого утром ежедневно 
(с 31-го дня)

Нормализуют работу печени, поджелудочной железы, 
желудка, опорно-двигательного аппарата, дыхательной 
системы

Revilab ML 06
Revilab ML 09
Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день  

 Восстанавливают функцию митохондрийКомплекс 3D    По 1 капсула днем и вечером

3-й Revilab ML 07 (муж) 1 капсула утром 1 раз в 2 дня 
(с 61-го дня) Нормализуют работу мочеполовой системыRevilab ML 08 (жен)

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день  
 Восстанавливают функцию митохондрийКомплекс 3D    1 капсула днем и вечером

Этап Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Экспресс-профилактика преждевременного старения (цитогены)

Экспресс-профилактика преждевременного старения (цитомаксы)

1-й
Кристаген / Кристаген Лингвал 2 капсулы каждого препарата 

утром (с 1-го по 10-й день) / по 12-
14 капель каждого препарата под 
язык утром, ежедневно 

Нормализуют работу иммунной, нервной и сосудистой 
систем

Пинеалон /Пинеалон Лингвал 

Везуген / Везуген Лингвал

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день  
 Восстанавливают функцию митохондрийКомплекс 3D    1 капсула днем и вечером

2-й
Хонлутен / Хонлутен Лингвал 2 капсулы каждого препарата утром 

(с 11-го по 20-й день) / по 12-14 
капель каждого препарата под язык 
утром, ежедневно 

Нормализуют работу печени, желудка, легких и 
опорно-двигательного аппарата

Оваген / Оваген Лингвал
Карталакс / Карталакс Лингвал

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день  
 Восстанавливают функцию митохондрийКомплекс 3D    1 капсула днем и вечером

1-й

Эндолутен 1 капсула утром 1 раз в 3 дня (курс 
60 дней)

Нормализуют работу нейроэндокринной, иммунной, 
нервной и сосудистой систем

Владоникс

2 капсулы каждого препарата утром 
(с 1-го по 10-й день)

Вентфорт
Церлутен
Визолутен
Тиреоген
Челохарт
Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

 Восстанавливают функцию митохондрий
Комплекс 3D    1 капсула днем и вечером

2-й
Светинорм

2 капсулы каждого препарата утром 
(с 11-го по 20-й день)

Нормализуют работу печени, поджелудочной железы, 
желудка, почек и опорно-двигательного аппарата

Супрефорт
Стамакорт
Пиелотакс
Сигумир
Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

 Восстанавливают функцию митохондрий
Комплекс 3D    1 капсула днем и вечером

3-й

Женолутен (жен)

2 капсулы каждого препарата утром 
(с 21-го по 30-й день) Нормализуют работу мочеполовой системы

Читомур (жен)
Гландокорт (жен)
Либидон (муж)
Тестолутен (муж)
Гландокорт (муж)
Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день

 Восстанавливают функцию митохондрий
Комплекс 3D    1 капсула днем и вечером

Этап Название продукта Указания к применению Механизм действия

Этап Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Экспресс-профилактика преждевременного старения (цитомаксы лингвальные)

1-я

Эндолутен Лингвал 6-7 капель под язык утром, 1 раз в 
3 дня (курс 60 дней)

Нормализуют работу нейроэндокринной, иммунной, 
нервной и сосудистой систем

Владоникс Лингвал

12-14 капель каждого препарата под 
язык утром до еды, ежедневно 
(с 1-го по 14-й день)

Вентфорт Лингвал

Церлутен Лингвал

Визолутен Лингвал

Тиреоген Лингвал

Челохарт Лингвал

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
Восстанавливают функцию митохондрий

Комплекс 3D 1 капсула днем и вечером

2-я

Светинорм Лингвал

12-14 капель каждого препарата под 
язык утром до еды, ежедневно
(с 15-го по 28-й день)

Нормализуют работу печени, поджелудочной железы, 
желудка, почек и опорно-двигательного аппарата

Супрефорт Лингвал

Стамакорт Лингвал

Пиелотакс Лингвал

Сигумир Лингвал

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
Восстанавливают функцию митохондрий

Комплекс 3D 1 капсула днем и вечером

3-я

Женолутен Лингвал (жен)

12-14 капель каждого препарата под 
язык утром до еды, ежедневно
(с 29-го по 43-й день)

Нормализуют работу мочеполовой системы

Читомур Лингвал (жен)

Гландокорт Лингвал (жен)

Либидон Лингвал (муж)

Тестолутен Лингвал (муж)

Гландокорт Лингвал  (муж)

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день
Восстанавливают функцию митохондрий

Комплекс 3D 1 капсула днем и вечером

Группа 
препаратов

Название продукта Указания к применению Механизм действия
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ПРОЧИЕ
СОСТОЯНИЯ
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Аллергии

1–2-й

Revilab SL 03 4-6 капель утром 1 раз в 2 дня Оказывает антиаллергическое действие, корректирует 
иммунный ответ

Revilab SL 05 4-6 капель под язык утром Уменьшает проявления пищевой аллергии

Revilab SL 06 4-6 капель под язык вечером Уменьшает проявления дыхательной аллергии

Панглюин По 1 чайной ложке в день Оказывает антиаллергическое действие

 Клинтестин
По 1 чайной ложке 2 раза в день 
во время еды

 Нормализует антитоксическую функцию печени

Revilab elements 1 таблетка 3 раза в день Восстанавливает функцию митохондрий

Ведомикс 1 раз на ночь
Комплекс чаев выводит токсины и аллергены

Гельмакс 1 раз в день до полудня

3–4-й

Revilab ML 01 1 капсула утром 1 раз в 2 дня Корректирует иммунный ответ, защищает печень

Revilab ML 05 1 капсула утром до еды Уменьшает проявления дыхательной аллергии

Мезотель Бьюти По 1 чайной ложке утром до еды Антиоксидант, гепатопротектор, 
источник цинка и селена

Цинсил-Т 2 таблетки днем Источник цинка и пиридоксина

Биокальций 1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды Источник кальция и магния

Имусил 2 капсулы в день до еды Иммуномодулятор

ПК-8 ПРО 6 капель каждого препарата наружно 
с интервалом в 15 мин, 
1 раз в день

Нормализует иммунитет и работу легких

ПК-12 ПРО Нормализует функции ЖКТ

Энсил 1 капсула 3 раза в день Оказывает антиоксидантное и антиаллергическое 
действие

Темеро
Дженеро

1 таблетка утром до еды
1 таблетка вечером до еды Регулирует нейроэндокринные и иммунные процессы

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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Поддержка организма при занятиях спортом

1–2-й

Эндолутен / Revilab ML 04 1 капсула утром до еды 1 раз в 3 дня Нормализует нейроэндокринный баланс, 
улучшает работу сердца и сосудов

Мезотель Табс 1 таблетка утром до еды Нормализует нервно-мышечную передачу 
импульсов

Комплекс 3D 2 таблетки в день до еды Действует как гепатопротектор, 
ангиопротектор, антиоксидант

Амвикс 1-2 таблетки в день Является источником ВСАА

Revilab collagen 1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

 Улучшает коллагеновый обмен

Revilab elements 1 таблетка 2-3 раза в день 
во время еды

Восполняет дефицит витаминов и 
минералов, поддерживающих синтез и 
ассемблирование коллагена

Revilab ML 09 1 капсула утром до еды Улучшает работу мозга, мышц, сосудов, 
суставов, иммунной системы

3-й

Гландокорт / Гландокорт Лингвал

1-2 капсулы каждого препарата утром 
до еды / по 12-14 капель каждого 
препарата под язык утром до еды

Комплекс пептидов обеспечивает 
устойчивость к нагрузкам основных систем 
организма

Вентфорт / Вентфорт Лингвал

Челохарт / Челохарт Лингвал

Готратикс / Готратикс Лингвал

Сигумир / Сигумир Лингвал

Церлутен / Церлутен Лингвал

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Является источником железа, витамина В, 
микроэлементов

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия

Анемии (только при отсутствии подозрения на лимфому, 
лейкоз и миеломную болезнь)

1–3-й

Бономарлот / Бономарлот Лингвал 
(1-й мес)

2 капсулы утром до еды /
12-14 капель утром под язык

Оказывает регулирующее действие на 
клетки костного мозга

Revilab SL 07 / Revilab ML 02 4-6 капель под язык утром /
1 капсула утром до еды Стимулирует кроветворение

Ревимайт По 1 чайной ложке 1-2 раза в день Является источником железа, витаминов 
группы В и органических кислот

Энсил/ 
 
Revilab elements

1 капсула 3 раза в день 
 
1 таблетка 3 раза в день 
во время еды

Нормализует процессы тканевого дыхания

Месяц приема Название продукта Указания к применению Механизм действия
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АД Артериальное давление

Вит. Витамины

ДКВ Дигидрокверцетин

ЖКТ Желудочно-кишечный тракт

ЦНС Центральная нервная система

СОД Супероксиддисмутаза

ПНЖК Полиненасыщенные жирные кислоты

BCAA
(от англ. branched 
chain amino acids)

Аминокислоты с разветвленными 
боковыми цепями

Q10 Коэнзим Q10 — убихинон

Список сокращений








